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Пəннің мақсаты 

«Экология жəне тұрақты даму» пəні табиғаттың жəне қоғамның тұрақты дамуының 
негізгі заңдылықтары туралы біртұтас түсінік қалыптастыру мақсатын алға қояды. 

 
Пəннің міндеттері 
Пəннің міндеттері мынадай: табиғаттың жəне қоғамның тұрақты дамуының негізгі 

заңдылықтары туралы біртұтас түсінік қалыптастыру. 
Берілген пəнді оқу нəтижесінде студенттер міндетті: 

– тірі ағзалардың, əртурлі деңгейде ұйымдастырылған экожүелердің, бүкшд биосфераның 
қызмет атқаруының негізгі заңдылықтарын жəне олардың тұрақтылығын оқып-білу 
туралы; 

– биосфера компоненттерінің өзара əсерлесу заңдылықтары жəне адамның шаруашылық 
əрекеттерінің, əсіресе табиғатты қарқынды пайдалану кезіндегі салдарлары туралы 
білімдерді қалыптастыру туралы түсінікке ие болуға; 

– əртүрлі мемлекеттердегі жəне Қазақстан Республикасындағы тұрақты дамудың 
тұжырымдамалары, стратегиясы жəне практикалық міндеттері туралы заманауы 
түсініктерді қалыптастыру; 

– экологияның, қоршаған ортаны қорғаудың жəне тұрақты дамудың күрделі жəне 
шиеленіскен мəселерін талқылауда студенттердің ауқымды кешенді, объективті жəне 
шығармашылық көзқарасын қалыптастыру; 

– биосфера компоненттері мен адам шаруашылық іс-əрекетінің экологиялық 
салдарларының өзара əсер етулерінің негізгі заңдылыктары, əсіресе көліктік 
инфрастктураның даму жағдайлары жəне табиғатты пайдалануды интенсификациялау 
туралы білімді қалыптастыру; 

– көлікте табиғатты қорғауды шешуде негізгі экологиялық мəселелер туралы білімді 
қалыптастыру. 
 
Пəнді оқып үқып үйрену үшін студент: 
білуі тиіс: 

– тірі ағзалардың тіршілік ортасымен қарым-қатынастарың жалпы заңдылықтарын; 
– тірі жүйелер мен заттардың айналымы, экологиялық жүйелердің жəне бүкіл биосфераның 

қызмет атқаруы арқылы энергия ағындарының заңдалақтарын; 
– табиғатты қорғау мен табиғатты ұтымды пайдаланудың негізгі принциптерін; 
– түгелдей антропогендік əрекеттің жəне жекелей көлік-коммуникациялық кешеннің 

əлеуметтік-экологиялық салдарларын; 
– тұрақты дамудың концепциясын, стратегиясын мəселелерін жəне оларды шешуде 

ғаламдық, регионалдвқ жəне жергілікті деңгейде іс жүзінде келуді; 
– көліктегі қоршаған ортаны қорғауға келу принциптері. 

білуі керек: 
– биосфераның тұрақтылығын сақтау жəне адамзат қоғамының апатсыз күйзелістерісіз 



дамуын қамтамасыз ету мақсатында, адамдардың шаруашылық етуі мен өмір салтының 
салт-дəстүрлі формаларын жоспарды өзгертуге бағытталған адамзаттың тұрақты 
дамуының заманаүй концепциялары мен стратегияларын ажыратуды; 

– табиғи жəне антропогендік экологиялық үрдістерді мен талдау, орарды шешудің мүмкін 
болатын жолдары; 

– тұрақты дамуды сақтау үшін күнделікті іс-əрекетте тірі организмердің жəне қоршаған 
ортаның өзара əсер ету заңдылықтары туралы алған білімді пайдалану. 
дағдылануы тиіс: 

– қоршаған орта мен биосфераға антропогенді əсерлерді талдай білуге, алған білімдерін 
табиғат қорғау мен энергияүнемдеу міндетінде пайдана білуге машықтануы тиіс, сондай 
– ақ, əртүрлі мемлекеттерде, соның ішінде ҚР, тұрақты даму идеясыгның іске асырылуы 
жөненде білімдер жинақтауы тиіс. 
 
Пререквизиттер 
Берілген пəнді оқу үшін келесі пəндерді (бөлімдерді (тақырыптарды) көрсетумен) 

меңгеру қажет: 
Пəн Бөлімдердің (тақырыптардың) атауы 

1. Биология Мектеп бағдарламасы щенберінде 
2. География Мектеп бағдарламасы щенберінде 
3. Химия Мектеп бағдарламасы щенберінде 
4. Математика  Мектеп бағдарламасы щенберінде 
5. Физика Мектеп бағдарламасы щенберінде 

 
Постреквизиттер 

«Экология жəне тұрақты даму» пəнін оқу кезінде алынған білімдер келесі пəндерді: 
«Көлік құрылысындағы еңбекті қорғау» меңгеру барысында қолданылады. 

 
Пəннің тақырыптық жоспары 

Бөлімнің (тақырыптың) атауы 

Сабақтардың түрлері бойынша еңбек 
сыйымдылығы, с. 

Дəрістер
Практика-
лық саб. 

Зертхана
лық саб. 

ОСӨЖ СӨЖ 

№1 дəріс Кіріспесі 1 - - -  
№2 дəріс Дара организмдер 
экологиясы, популяциялар экологиясы, 
қауымдастықтар экологиясы 

2 - - -  

№3 дəріс Биосфера жəне оның 
тұрақтылығы 

1 - - -  

№4 дəріс Тұрақты даму 
тұжырымдамасы 

1 - - -  

№5 дəріс Биосферадағы 
тұрақсыздықтың пайда болуының 
антропогендік факторлары 

1 - - -  

№6 дəріс Табиғи ресурстар жəне 
тұрақтты дамудың аспектілерінің бірі 
ретінде оларды табиғатта тиімді 
пайдалану  

1 - - -  

№7 дəріс Қоршаған ортаны қорғау 
жəне тұрақты даму 

5 - - -  

№8 дəріс Қазақстан 
Республикасындағы актуалдық 

1 - - - 1 



Бөлімнің (тақырыптың) атауы 

Сабақтардың түрлері бойынша еңбек 
сыйымдылығы, с. 

Дəрістер
Практика-
лық саб. 

Зертхана
лық саб. 

ОСӨЖ СӨЖ 

экологиялық мəселелер жəне Тұрақты 
дамудың концепцияларын іске асыру  
№12 дəріс Ортаны физикалық ластануы 1 - - -  
№13 дəріс Өсімдікті жəне жануарларды 
қоргау 

1 - - -  

№1 практиқалық сабақ  Депо 
территориясындағы теміржол көлігінен 
шығатын тепловоздардың қозғалтқыш 
жұмысының режиміне байланысты  
зиянды заттардың лақтырыс мөлшерін 
есептеу əдіс 

- 2 - - 4 

№2 практиқалық сабақ  Металдарды 
механикалық өңдеу, электрдəнекерлеу 
жұмыстары, ағаш шеберлігі 
жұмыстары, аккумуляторларды 
зарядтау кезінде лақтырыстар 
қуаттылығын есептеу əдісі 

- 2 - - 4 

№3 практиқалық сабақ Атмосфераға 
шығарылатын зиянды заттардың 
максималды жəне шекті-шақтамалы 
концентрацияларын есептеу əдісі 

- 2 - - 4 

№4 практиқалық сабақ  Атмосфераға 
лақтырыстардың жəне кəсіпорынның 
санитарлық-қорғау аймағының 
шекараларын құру бойынша 
кəсіпорынның экологиялық қауіптілік 
категориясын есептеу əдісі 

- 2 - - 4 

№5 практиқалық сабақ  Атмосфера мен 
су қоймаларын ластануын төмендету 
бойынша табиғат қорғау шараларын 
енгізуден экономикалық нəтижені 
есептеу əдісі 

- 2 - - 4 

№6 практиқалық сабақ . Қоршаған 
ортаға көліктің акустикалық əсері. 
Жергілікті орындардағы акустикалық 
ластануды төмендету бойынша табиғат 
қорғау шараларын енгізуден 
экономикалық нəтижені есептеу əдісі 

- 2 - - 4 

№7 практиқалық сабақ  Дизельді 
қозғалтқыштардың механикалық 
шуының деңгейін есептеу əдісі. 
Қозғалмалы құрамның жүру бөлігі мен 
теміржол жолының əсерлесуінен шу 
деңгейін есептеу əдісі 

- 3 - - 6 

ОСӨЖ № 1 Тіршіліктің негізгі 
орталары жəне олардың 
сипаттамалары. Популяция түрдің болу 
формасы ретінде жəне оның негізгі 

- - - 2 - 



Бөлімнің (тақырыптың) атауы 

Сабақтардың түрлері бойынша еңбек 
сыйымдылығы, с. 

Дəрістер
Практика-
лық саб. 

Зертхана
лық саб. 

ОСӨЖ СӨЖ 

критерилері экожүйедегі негізгі 
бионегді элементтердің айналымы.  
ОСӨЖ № 2 Биосфера құрылымы жəне 
оның шекарасы. В.И. Вернадский 
ноосфера туралы ілімінің Тұрақты даму 
концепциясының негізі ретіндегі ролі.  

- - - 2 - 

ОСӨЖ № 3 Тұрақты қоғам үлғісі, оның 
белгілері мен қызметінің қағидалары. 
Тұрақты дамуды қамтамасыз етудің 
нақтылығы жəне мүмкін болатын 
уақытша кезеңдері.  

- - - 2 - 

ОСӨЖ № 4 «Үшінші əлем» мəселелері. 
Артта қалу мəселелерін еңсерк – 
тұрақты дамудың өзекті мəселесі. 
Демографиялық жарылыс жəне оның 
салдары. Қоршаған орта жəне халық 
денсаулығы. 

- - - 2 - 

ОСӨЖ № 5 Қазіргі уақыттағы 
ғаламдық экологиялық мəселелер 
бойынша халықаралық конвенциялар 
мен шарттар.Тұрақты дамуды 
қаптамасыз ету бойынша халықаралық 
құжаттар жасау. Халықаралық ядроға 
қарсы қозғалыс. 

- - - 2 - 

ОСӨЖ № 6 Адамзат қоғамының табиғи 
ресурстармен қамтамасыздандырылуы 
мəселелері. Табиғат пайдалану 
саласындағы жоспарлау жəне басқару. 
Табиғатты қордаудың жəне тиімді 
табиғатпайдаланудың экономиялық 
мақсаттары. 

- - - 2 - 

ОСӨЖ № 7 Қоршаған орта 
ластануының генетикалық салдарлары. 
ҚР өсімдіктер мен жануарлар əлемі 
жəне оның қорғалуы. Қызыл кітап: 
мақсаты мен міндеті. ҚР қорықтық 
аумақтары. 

- - - 2 - 

ОСӨЖ № 8 Əлемдік мұхиттың 
экологиялық мəселелері. Арал 
дағдарысы: себептері мен салдалары. 
Аралманы дағдарысының əлеуметтік-
экономиялық салдарлары. 

- - - 2 - 

ОСӨЖ № 9 Жер ресурстары, олардың 
нысаналы мақсаты жəне оларды қорғау. 
Құрғақшылық мəселелері жəне күресу 
əдістері. 

- - - 2 - 

ОСӨЖ № 10 Жер климатының өзгеру 
себептері мен салдарлары. Ғаламдық 

- - - 2 - 



Бөлімнің (тақырыптың) атауы 

Сабақтардың түрлері бойынша еңбек 
сыйымдылығы, с. 

Дəрістер
Практика-
лық саб. 

Зертхана
лық саб. 

ОСӨЖ СӨЖ 

жылыну, ғаламдық жылынуды болжау 
жəне салдарлары. Жердің озон 
қабатының жұқару себептері мен 
салдарлары. 
ОСӨЖ № 11 Қышқыл жаңбырлардың 
себептері мен салдарлары. Солтүстік 
Каспидің экологиялық жағдайы. 
Балхаш көлінің қазіргі экологиялық 
жағдайы. 

- - - 2 - 

ОСӨЖ № 12 экологиялыө мониторинг 
жəне оның түрлеру. ҚР тұраұты 
дамуын қаптамасыз ету. 

- - - 2 - 

ОСӨЖ № 13 Қоршаған ортаға көліктің 
əсері. Энергияның альтернативті 
көздері. Альтернативті отын жəне оның 
көлік қозгалтқышында қолданылуы. 

- - - 2 - 

№1 Аралық бақылау  - - - 2 - 
№2 Аралық бақылау - - - 2 - 

БАРЛЫҒЫ: 15 15 - 30 30 

 
Практикалық  (семинарлық) сабақтардың тізімі 

1. Депо территориясындағы теміржол көлігінен шығатын тепловоздардың қозғалтқыш 
жұмысының режиміне байланысты  зиянды заттардың лақтырыс мөлшерін есептеу əдіс. 

2. Металдарды механикалық өңдеу, электрдəнекерлеу жұмыстары, ағаш шеберлігі 
жұмыстары, аккумуляторларды зарядтау кезінде лақтырыстар қуаттылығын есептеу 
əдісі. 

3. Атмосфераға шығарылатын зиянды заттардың максималды жəне шекті-шақтамалы 
концентрацияларын есептеу əдісі. 

4. Атмосфераға лақтырыстардың жəне кəсіпорынның санитарлық-қорғау аймағының 
шекараларын құру бойынша кəсіпорынның экологиялық қауіптілік категориясын 
есептеу əдісі. 

5. Атмосфера мен су қоймаларын ластануын төмендету бойынша табиғат қорғау 
шараларын енгізуден экономикалық нəтижені есептеу əдісі  . 

6. Қоршаған ортаға көліктің акустикалық əсері. Жергілікті орындардағы акустикалық 
ластануды төмендету бойынша табиғат қорғау шараларын енгізуден экономикалық 
нəтижені есептеу əдісі. 

7. Дизельді қозғалтқыштардың механикалық шуының деңгейін есептеу əдісі. Қозғалмалы 
құрамның жүру бөлігі мен теміржол жолының əсерлесуінен шу деңгейін есептеу əдісі. 
 
Студенттм пен оқытушының өзіндікк жұмысының тақырыптық жоспары 

ОСӨЖ тақырыбының атауы 
Сабақтың 
мақсаты 

Сабақтың 
түрі 

Тапсырманың 
мазмұны 

Ұсынылатын 
əдебиет 

ОСӨЖ № 1 Тіршіліктің негізгі 
орталары жəне олардың 
сипаттамалары. Популяция түрдің 
болу формасы ретінде жəне оның 
негізгі критерилері экожүйедегі 

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру  [1-4, 8,9] 



ОСӨЖ тақырыбының атауы 
Сабақтың 
мақсаты 

Сабақтың 
түрі 

Тапсырманың 
мазмұны 

Ұсынылатын 
əдебиет 

негізгі бионегді элементтердің 
айналымы.  
ОСӨЖ № 2 Биосфера құрылымы 
жəне оның шекарасы. В.И. 
Вернадский ноосфера туралы 
ілімінің Тұрақты даму 
концепциясының негізі ретіндегі 
ролі.  

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру [1-9] 

ОСӨЖ № 3 Тұрақты қоғам үлғісі, 
оның белгілері мен қызметінің 
қағидалары. Тұрақты дамуды 
қамтамасыз етудің нақтылығы жəне 
мүмкін болатын уақытша кезеңдері.  

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру [7,9] 

ОСӨЖ № 4 «Үшінші əлем» 
мəселелері. Артта қалу мəселелерін 
еңсерк – тұрақты дамудың өзекті 
мəселесі. Демографиялық жарылыс 
жəне оның салдары. Қоршаған орта 
жəне халық денсаулығы. 

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру [6,8,9] 

ОСӨЖ № 5 Қазіргі уақыттағы 
ғаламдық экологиялық мəселелер 
бойынша халықаралық конвенциялар 
мен шарттар.Тұрақты дамуды 
қаптамасыз ету бойынша 
халықаралық құжаттар жасау. 
Халықаралық ядроға қарсы қозғалыс.

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру [6,8,9] 

ОСӨЖ № 6 Адамзат қоғамының 
табиғи ресурстармен қамтамасыз 
дандырылуы мəселелері. Табиғат 
пайдалану саласындағы жоспарлау 
жəне басқару. Табиғатты қордаудың 
жəне тиімді табиғатпайдаланудың 
экономиялық мақсаттары. 

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру [3,6,9] 

ОСӨЖ № 7 Қоршаған орта 
ластануының генетикалық 
салдарлары. ҚР өсімдіктер мен 
жануарлар əлемі жəне оның 
қорғалуы. Қызыл кітап: мақсаты мен 
міндеті. ҚР қорықтық аумақтары. 

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру  [1-4, 8,9] 

ОСӨЖ № 8 Əлемдік мұхиттың 
экологиялық мəселелері. Арал 
дағдарысы: себептері мен салдалары. 
Аралманы дағдарысының 
əлеуметтік-экономиялық 
салдарлары. 

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру [1-9] 

ОСӨЖ № 9 Жер ресурстары, 
олардың нысаналы мақсаты жəне 
оларды қорғау. Құрғақшылық 
мəселелері жəне күресу əдістері. 

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру [7,9] 



ОСӨЖ тақырыбының атауы 
Сабақтың 
мақсаты 

Сабақтың 
түрі 

Тапсырманың 
мазмұны 

Ұсынылатын 
əдебиет 

ОСӨЖ № 10 Жер климатының 
өзгеру себептері мен салдарлары. 
Ғаламдық жылыну, ғаламдық 
жылынуды болжау жəне салдарлары. 
Жердің озон қабатының жұқару 
себептері мен салдарлары. 

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру [6,8,9] 

ОСӨЖ № 11 Қышқыл 
жаңбырлардың себептері мен 
салдарлары. Солтүстік Каспидің 
экологиялық жағдайы. Балхаш 
көлінің қазіргі экологиялық жағдайы.

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру [6,8,9] 

ОСӨЖ № 12 Экологиялық 
мониторинг жəне оның түрлеру. ҚР 
тұраұты дамуын қаптамасыз ету. 

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру  [1-4, 8,9] 

ОСӨЖ № 13 Қоршаған ортаға 
көліктің əсері. Энергияның 
альтернативті көздері. Альтернативті 
отын жəне оның көлік 
қозгалтқышында қолданылуы. 

Берілген 
тақырып 
бойынша 
білімді 
тереңдеу  

Топтық 
талқылау 

СӨЖ тексеру [1-9] 

№1 Аралық бақылау  Білімдірді 
тексеру 

Бақылау 
жұмысы 

Бақылау 
жұмысының 
сұрақтары 

[1-11] 

№ 2 Аралық бақылау Білімдірді 
тексеру 

Бақылау 
жұмысы 

Бақылау 
жұмысының 
сұрақтары 

[1-11] 

 
СӨЖ-ге арналған бақылау жұмыстарының тақырыптары 

1. Депо территориясындағы теміржол көлігінен шығатын тепловоздардың қозғалтқыш 
жұмысының режиміне байланысты  зиянды заттардың лақтырыс мөлшерін есептеу əдіс. 

2. Металдарды механикалық өңдеу, электрдəнекерлеу жұмыстары, ағаш шеберлігі 
жұмыстары, аккумуляторларды зарядтау кезінде лақтырыстар қуаттылығын есептеу əдісі. 

3. Атмосфераға шығарылатын зиянды заттардың максималды жəне шекті-шақтамалы 
концентрацияларын есептеу əдісі. 

4. Атмосфераға лақтырыстардың жəне кəсіпорынның санитарлық-қорғау аймағының 
шекараларын құру бойынша кəсіпорынның экологиялық қауіптілік категориясын есептеу 
əдісі. 

5. Атмосфера мен су қоймаларын ластануын төмендету бойынша табиғат қорғау шараларын 
енгізуден экономикалық нəтижені есептеу əдісі  . 

6. Қоршаған ортаға көліктің акустикалық əсері. Жергілікті орындардағы акустикалық 
ластануды төмендету бойынша табиғат қорғау шараларын енгізуден экономикалық 
нəтижені есептеу əдісі. 

7. Дизельді қозғалтқыштардың механикалық шуының деңгейін есептеу əдісі. Қозғалмалы 
құрамның жүру бөлігі мен теміржол жолының əсерлесуінен шу деңгейін есептеу əдісі. 

 
 
 
 
Пəн бойынша берілген апсырмаларды орындау жəне тапсыру кестесі  



Бақылау 
түрі 

Тапсырманың 
мақсаты жəне 
мазмұны 

Ұсынылатын 
əдебиет 

Орындалу 
ұзақтылығы 

Бақылау 
түрі 

Тапсыру 
мерзімі 

Балл

Лекция 
конспектісі 
тексеру 

Пəн 
материалының  
меңгерілу 
деңгейін тексеру 

Бақыланатын 
сабақтар бойынша 
материалдар мен 
дəрістер 
конспектілері 

2 апта Ағымдағы 
1,3,5,7,9,1

1,13,15 
апталар 

5 

№1-7 
практикалы
қ жұмысты 
орындау 

Теориялық 
білімдерді жəне 
практикалық 
қабілеттерді 
бекіту 

Бақыланатын 
сабақтар бойынша 
материалдар мен 
дəрістер 
конспектілері 

2 апта Ағымдағы 
2,4,6,8,10, 
12,14 апта

20 

Бақылау 
жұмысының 
орындалуы 

Теориялық 
білімдерді жəне 
практикалық 
қабілеттерді 
бекіту 

Бақыланатын 
сабақтар бойынша 
материалдар мен 
дəрістер 
конспектілері 

1 біріккен 
сағаттар 

Ағымдағы 4, 11 апта 

20 

Аралық 
бақылау 

Теориялық 
білімдер мен 
машықтану 
дағдыларын 
бекіту 

[1],[2],[4], 
[5],[6],[7] 
конспектті 
лекциялар, 

1 біріккен 
сағаттар 

Аралық 7, 14 апта 

10 

СӨЖ 
тапсыру  

Теориялық 
білімдер мен 
машықтану 
дағдыларын 
тексеру 

[1],[2],[4], 
[5],[6],[7] 
конспектті 
лекциялар, 

1 байланыс 
сағаты 

Ағымдағы 
3,6,9,12,1
5 апталар 

5 

Емтихан 

Пəннің 
материалының 
меңгерілуін 
тексеру 

Негізгі жəне 
қосымша 
əдебиеттің барлық 
тізімі 

2 біріккен 
сағаттар 

Қорытынды 
Сессия 
кезеңінде 

40 

Барлығы      100 
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