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Пәннің  еңбек сыйымдылығы 

 
Се-

мес

тр 

Кредит 

тер саны/ 

ECTS 

кредит 

тері 

 

Сабақтардың түрі СӚЖ 

сабақта

рының 

саны 

Барлық 

сағат 

тар 

саны 

Бақы 

Лау 

 түрі 
Байланыс сағаттарының 

саны 

СОӚЖ 

сабақта

рының 

саны 

Сағат 

тардың 

барлы 

ғы 
Дәріс 

тер 

Семинар 

сабақтары 

Лаб. 

сабақ

тары  

1 2/3 15 15 - 30 60 30 90 Емти 

хан 

 

Пәннің сипаттамасы  

«Әлеуметтану» пәні әлеуметтік-гуманитарлық пәндер қатарына және 

жалпы білім беретін пәндер циклына кіретіндіктен жоғары оқу орындарында 

бакалавриаттың барлық мамандықтары үшін жалпы міндетті курс болып 

табылады. Бұл курста әлеуметтанудың теориясы мен тарихының жалпы 

сұрақтары, әлеуметтанулық зерттеулердің әдіснамасы мен әдістемесе, 

арнайы әлеуметтанулық теориялар қарастырылады. 

 

Пәннің мақсаты 

 

«Әлеуметтану» пәнін оқытудың мақсаты студенттердің бойына 

әлеуметтанулық теориялардың дамуы, әлеуметтанулық зерттеулерді 

практикалық тұрғыдан қолдану және оның әдістемелері мен әдістері, негізгі 

социологиялық теориялар және олардың қолданылуы туралы жүйелі түсінік 

қалыптастыру. 

 

Пәннің міндеттері: 

- макро және микросоциологиялық тәсілдер негізінде әлемдегі әлеуметтік 

ӛзгерістер динамикасы туралы түсініктерді жасау; 

- қазіргі ұйымдарда тиімді жұмыс істеу біліктілігін қалыптастыру; 

- ілеуметтік процестерді зерттеу мақсатында негізгі әлеуметтанулық 

ұғымдармен, концепциялар және теориялармен таныстыру; 

- қолданбалы әдістерді және әлеуметтанулық зерттеулерді ұйымдастыруды 

меңгеру; 

- студенттерді социологиялық ойлауға, алынған білімдерді қоғамның ӛзекті 

мәселелерін білуге және зерттеуге қолдана білу; 

 

 

Берілген пәнді зерделеу нәтижесінде студенттердің 

 

- қазіргі қоғамдық мәселелерді жобалауда және болжауда, талдауда тұтастық 

тұрғыдан қарастыру дағдылары қалыптасуы тиіс; 

- әлеуметтанулық ақпараттардың қол жетімді негіздерін, ақпараттарды 

талдауды және олады толықтыра білулері тиіс;  



-  тӛзімділікке және құрметтеуге негізделген тұлғааралық және мәдениаралық 

байланыстар дағдыларын меңгерулері қажет; 

- әлеуметтік зерттеулерді жүргізу әдістемесін игерулері тиіс;  

-кӛпшілік алдында сӛз сӛйлеу, ӛз ойын негіздеу, пікірталас және ғылыми 

сайыс жүргізу дағдысын жетік меңгерулері тиіс.  

 

 

 

Айрықша деректемелер 

Берілген пәнді зерделеу үшін келесі пәндерді (бӛлімдерді (тақырыптарды) 

кӛрсету арқылы) меңгеру қажет:  

 

Пән Бӛлімдердің (тақырыптардың) атауы 

Қазақстан тарихы  

(мектеп курсы) 

Егемен Қазақстанның ӛзекті мәселелері. 

 

Тұрақты деректемелер 

«Әлеуметтану» пәнін зерделеу кезінде алынған білімдер «Философия», 

«Саясаттану», пәндерін меңгеру кезінде пайдаланылады. 

 

Пәннің тақырыптық жоспары  

 

Бӛлімнің (тақырыптың) атауы Пәннің еңбек сыйымдылығы, с. 

дәріс семинар СОӚЖ СӚЖ 

1. Әлеуметтану ғылым ретінде 0,5 1 4 4 

2. Отбасы және гендер 

әлеуметтануы. Жастар 

әлеуметтануы. Мәдениет және 

қоғам. 

0,5 1 2 2 

3. Еңбек және экономикалық ӛмір 

әлеуметтануы. Білім және бұқаралық 

ақпарат құралдары. 

2 2 4 4 

4. Әлеуметтанудың қалыптасу және 

даму негізгі кезеңдері. Қазіргі 

әлеуметтанулық теориялар. 

2 2 4 4 

5. Қоғам және әлеуметтік ӛзара 

әрекеттер. 

2 2 4 4 

6. Әлеуметтік теңсіздік және 

әлеуметтік стратификация. 

2 2 2 2 

7. Тұлғаның әлеуметтенуі. 1 1 2 2 



8. Девиантты мінез құлық 

әлеуметтануы. 

2 1 4 4 

9. Әлеуметтанулық зерттеулердің 

әдістемесі. 

2 1 2 2 

10. Әлеуметтанулық ақпараттарды 

жинау әдістері. 

      2       1       2      2 

БАРЛЫҒЫ: 15 15 30 30 

 

Практикалық (семинарлық) сабақтарының тізімі  

1. Әлеуметтану ғылым ретінде. 

2. Отбасы және гендер әлеуметтануы. Жастар әлеуметтануы. Мәдениет және 

қоғам. 

3. Еңбек және экономикалық ӛмір әлеуметтануы. Білім және бұқаралық 

ақпарат құралдары.    

4. Әлеуметтанудың қалыптасу және даму негізгі кезеңдері. Қазіргі 

әлеуметтанулық теориялар.  

5. Қоғам және әлеуметтік ӛзараәрекеттер. Әлеуметтік топтар, ұйымдар және 

институттар.   

6. Әлеуметтік теңсіздік және әлеуметтік стратификация. 

7. Тұлғаның әлеуметтенуі.  

8. Девиантты мінез құлық әлеуметтануы. 

9. Әлеуметтанулық зерттеулердің әдістемесі. 

10. Әлеуметтанулық ақпараттарды жинау әдістері. 

 

Студенттің оқытушымен ӛздік жұмысының тақырыптық жоспары 
СОӚЖ 

тақырыбының атауы 

Сабақтың мақсаты Сабақты 

ӛткізу түрі 

Тапсырманың 

мазмұны 

Ұсынылатын 

әдебиеттер 

1-тақырып. 

Әлеуметтану ғылым 

ретінде. 

Әлеуметтанудың 

қоғам туралы ғылым 

ретінде ерекшелігін 

айқындау 

сұхбат Тақырып бойынша 

әлеуметтанудың 

қоғам туралы басқа 

да ғылымдармен 

ӛзара байланысын 

талқылау  

[2,3,4,5,7,8] 

2-тақырып.  

Отбасы және гендер 

әлеуметтануы. 

Жастар 

әлеуметтануы. 

Мәдениет және 

қоғам. 

Отбасы және гендер 

әлеуметтануы, жастар 

әлеуметтануы мен 

мәдениет пен 

қоғамның негізгі 

мәселелерін 

қарастыру 

Әдебиеттерме

н жұмыс істеу. 

 

 

Тақырып 

сұрақтары: 

1. Отбасы және неке 

түсінігі. Некенің 

тарихи түрлері. 

2.Қазіргі замандық 

отбасы және оның 

даму мәселелері. 

3. Жастардың 

әлеуметтік  

мәселелері. 

4.Мәдениет пен 

қоғамның ӛзара 

қатынастары. 

[н.-1, 6, 9,;  

қ.-3, 9, 21,25] 

[2,13,19,21,26] 



3-тақырып. 

Еңбек және 

экономикалық ӛмір 

әлеуметтануы. Білім 

және бұқаралық 

ақпарат құралдары. 

Еңбек және 

экономикалық ӛмір 

әлеуметтануының 

ерекшеліктері, білім 

мен бұқаралық 

ақпарат 

құралдарының 

тетіктерін анықтау. 

 

Әдебиеттерме

н жұмыс 

әстеу. 

Реферат жазу 

 

 

[н.-1,3,4,5,  

қ.6, 9, 21,25] 

 

4-тақырып. 

Әлеуметтанудың 

қалыптасу және даму 

негізгі кезеңдері. 

Қазіргі 

әлеуметтанулық 

теориялар. 

Әлеуметтанудың 

қалыптасу және даму 

кезеңдері мен қазіргі 

негізгі 

әлеуметтанулық 

теорияларды 

қарастыру. 

Әдебиеттерме

н жұмыс істеу 

және конспект 

жасау 

 

 

О.Конт, Г.Спенсер, 

К.Маркс, М.Вебер, 

Г.Зимел, Т.Парсонс, 

Д.Мид 

әлеуметтанулық 

кӛзқарастарын 

талқылау 

[2,3,4,5,6,7,8] 

5-тақырып.  

Қоғам және 

әлеуметтік ӛзара 

әрекеттер. 

Әлеуметтік топтар, 

ұйымдар мен 

институттар.  

Қоғам табиғаты мен 

ондағы топтар, 

ұйымдар мен 

институттардың ӛзара 

әрекеттерін 

қарастыру. 

 

Әдебиеттерме

н жұмыс істеу 

және конспект 

жасау 

 

1.Қоғамның 

қызметтілік, 

әлеуметтік-

детерминистік 

баптарының 

принциптерін 

талқылау.  2.Орта 

тап мәселесі 

3. Ұжымдық 

мобилділік және 

әлеуметтік аномия 

[1,2,3,4,5,6,7] 

6-тақырып. 

Әлеуметтік теңсіздік 

және әлеуметтік 

стратификация. 

 

Әлеуметтік құрылым 

мен әлеуметтік 

теңсіздік мәселелерін 

қарастыру. 

 

Әдебиеттер 

мен жұмыс 

істеу 

Қаратыратын 

сұрақтар:  

1. Орта таптың 

тұрақты қоғам 

қалыптастырудағы 

ролі.  

2.Ұжымдық 

мобильдік және 

әлеуметтік аномия 

 

 

[о.-1, 6, 8, 10;  

д.-1, 3. 8, 17, 

20] 

7-тақырып.  

Тұлғаның 

әлеуметтенуі. 

Тұлғаның 

әлеуметтенуі негізгі 

кезеңдері мен қоғам 

үшін оның маңызын 

қарастыру. 

Әдебиеттер 

мен жұмыс 

істеу 

Индивидтің 

әлеуметтік ортаға 

интеграциялану 

мәселелері мен 

әлеуметтену 

факторларын 

талқылау.  

[3,5,6,8] 

8-тақырып.  

Девиантты мінез 

құлық әлеуметтануы. 

Девиантты мінез 

құлық мәселелерін 

қарастыру. 

Әдебиеттер 

мен жұмыс 

істеу 

Қазіргі замандық 

қоғамның 

девиациалану 

мәселелері мен 

оның факторларын 

талдау. 

[о.-2, 3, 4. 5. 8; 

д.-3. 18, 21, 

28] 

9-тақырып. 

Әлеуметтанулық 

зерттеулердің 

әдістемесі. 

Әлеуметтанулық 

зерттеулердің 

әдіснамасы мен әдісі 

мен танысу 

Әдебиеттер 

мен жұмыс 

істеу – 

әлеуметтік 

зерттеулердің 

бағдарламасы

Нақтылы 

әлеуметтанулық 

зерттеу 

Бағдарламасын 

жасайтын жұмыс 

топтарына ( 2-

[н.2,3,4,5,6,7] 

 

[қ.2,5,6,11,13,

19,25] 



н жасауды 

ойластыру. 

3адамнан) 

консультация беру. 

 Ынталы тақырып 

бойынша 

Бағдарлама жасау. 

10-тақырып. 

Әлеуметтанулық 

ақпараттарды жинау 

әдістері. 

Әлеуметтанулық 

ақпараттарды 

жинаудың негізгі 

әдістерін қарастырып 

сипаттау. 

Әдебиеттер 

мен жұмыс 

істеу 

Реферат жазу [н.-2,5,13; 

 қ.-6, 11, 19, 

25] 

 

СӚЖ арналған бақылау жұмыстарының тақырыптамасы 

1. Ұсынылған әдебиеттерді зерделей отырып әлеуметтанулық зерттеудегі 

теориялық және эмпирикалықтың арақатынастарын анықтаңыз. 

2. О.Конт, Г.Спенсер, К.Маркс, Г.Зимел, Т.Парсонс - әлеуметтанулық 

кӛзқарастарын конспектілеңіз. 

3. «Қоғам», «әлеуметтік қауым», «әлеуметтік ұйым», «әлеуметтік институт», 

«әлеуметтік процес» ұғымдарының мағынасын дәптерге түсіріңіз. 

4. Сот, армия, заңдар, тұрғын, жұмыссыздық, халықаралық келісім, 

жағрафиялық жағдай, жер қойнауы, орман,  ауқаттылық құбылыстарының 

сипатын анықтап дәптеріңізге түсіріңіз. 

5. Стратификация ұғымын құрайтын  – бедел, билік, байлық, табыс, білім 

және т.б. негізгі мазмұнды сипаттарын ашыңыз. Мысал келтіріңіз. 

6. «Әлеуметтік қабат», «әлеуметтік топ», «әлеуметтік тап», «әлеуметтік 

мәртебе» ұғымдарының мағынасын дәптерге түсіріңіз. 

7. Ересек адамның ӛлшемдерін түсіне отырып эссе жазу: ӛзін тіршілік 

қаракетімен қамтымасыз ету; ӛзін-ӛзі қаражатпен иелендіру; ӛмiр сүрудегі 

дербестік; ата-аналардан тәуелсiз ӛмір сүру. 

8. «Адам», «индивид», «тұлға» ұғымдарының арақатынасын  сӛздіктер мен 

әдебиеттерден қарау. 

9. Сӛздікпен жұмыс: әлеуметтік нормалар, әлеуметтік санкциялар, әлеуметтік 

бақылау, девианты және делинквенттік мінез-құлық. 

10. Қоршаған адамдардың арасындағы студенттің тұрмыс-тіршілігі мен 

мiнез-құлығын талдап отырып, оның девиантты болып есептелетiн 

әрекеттерін атап ӛту. 

11. Әлеуметтанулық зерттеудiң бағдарламаны құрастыруы мен iрiктеудi 

қалыптастыру бойынша әдебиеттерді зерделеу.  

12. Әлеуметтанулық ақпаратты жинау әдiстерiнiң қысқаша сипатын дәптерге 

түсіру. 

13. (Қазақстан стратегиясы - 2050)»-ден «Ішкі саяси тұрақтылық пен 

қазақстандық қоғамның ынтымақтасу атты бӛлiмдi конспектілеу.    
 

Пән бойынша тапсырмаларды орындау және тапсыру кестесі 
Бақылау түрі Тапсырманың 

мақсаты және 

мазмұны 

Ұсынылатын 

әдебиет 

Орындалу 

ұзақтылығы 

Бақылау түрі Тапсыру 

мерзімі 

Балдар 

Дәріс 

конспектілері 

Жоспарға сәйкес 

тақырыптарды 

Жоспарға сәйкес 

әдебиеттерді оқып 

Семестр 

бойынша 

Ағымдағы 

 

2,4,6,8,10, 

12,14 апта 
 

5 



пысықтау білу 15 сағат 

кӛлемінде 

Семинарда 

жұмыс жасау 

Жоспарға сәйкес 

тақырыптарды 

пысықтау 

Дәріс 

конспектілері, 

жоспарға сәйкес 

әдебиеттерді оқып 

білу  

Семестр 

бойынша  

15 сағат 

кӛлемінде 

 

 

Ағымдағы 

 

 

 

Апта сайын 

 

 

 

20 

СОӚЖ Курс бойынша 

бағдарлама 

тапсырыстарын 

орындау, 

оқытушымен 

консультация 

Дәріс 

конспектілері, 

тақырыпқа сәйкес 

әдебиеттерді оқып 

білу. 

 

30 сағат 

кӛлемінде 

 

 

Ағымдағы 

 

 

 

Апта сайын 

 

 

10 

Тестілеу  Білімді пысықтау Конспектілер, 

негізгі әдебиеттер 

1 контактілік 

сағат 

Аралық 7, 14 

апта 
 

25 
Емтихан Пән 

материалының 

меңгерілу 

деңгейін тексеру 

Негізгі және 

қосымша 

әдебиеттің жалпы 

тізімі 

0,2 

контактілік  

сағаттар 

Қорытын 

ды 

Сессия 

кезеңінде 
 

40 

 

Барлығы:                                                                                                                                          100 
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