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Вид занятий 
Коли-

чество 

часов 

СРС 

Общее 

количе-

ство ча-

сов 

Форма 

контроля 

количество контактных часов 
Количе 

ство ча-

сов 

СРСП 

всего 

часов лекции 

Практичес 

кие 

занятия 

Лаборатор 

ные 

занятия 

Очн. 
5 3 5 15 15 15 45 90 45 135 

Тестовые 

задания 

Очн.

сокр 3 3 5 15 15 15 45 90 45 135 
Тестовые 

задания 

 

Характеристика дисциплины 

Дисциплина «3D-моделирование» входит в цикл профилирующих дисци-

плин государственного общеобязательного стандарта образования по специ-

альности (компонент по выбору). 

 

Цель дисциплины 

 Дисциплина «3D-моделирование» ставит целью изучение и овладение зна-

ниями трёхмерного моделирования, создание трёхмерной анимации и визуаль-

ных эффектов. 

 

Задачи дисциплины 

Основной задачей преподавания дисциплины является: 

- приобретение студентами теоретических знаний по 3D-моделированию; 

- знакомство и овладение с основными инструментами рабочей среды 3D 

Studio Max; 

- привитие студентам навыков и приёмов моделирования объектов, назна-

чение объектам текстуры, придания освещения к сцене, применения инстру-

ментов анимации к объектам сцены, использование технологии визуализации; 

- овладение студентом практическими знаниями принципов применения 

модификаторов 3D Studio Max. 

В результате изучения данной дисциплины студенты должны: 

иметь: теоретические и практические знания по 3D моделированию, опыт  

и навыки и навыки создания визуальных эффектов; 

знать: основные инструменты рабочей среды 3D Studio Max, понятия тек-

стуры, освещения, технологию визуализации; 

уметь: использовать основные инструменты рабочей среды 3D Studio Max; 

осуществлять придания освещения к сцене, применения инструментов ани-

мации к объектам сцены, использовать технологию визуализации; 



приобрести практические навыки: в создании объектов, в управлении пер-

спективой и композицией просмотра в своих сценах и управлении визуализиру-

емыми объектами в 3D Studio Max. 

  

Пререквизиты 

Для изучения данной дисциплины необходимо усвоение следующих дисци-

плин: 

- Информатика; 

- Основы объектно-ориентированного программирования; 

  - Компьютерная геометрия. 

Постреквизиты 

Знания, полученные при изучении «3D-моделирование», используются при 

освоении следующих дисциплин:  

- Компьютерная графика (Open GL, DirectX); 

- Математическое и компьютерное моделирование физических процессов; 

- Методы и средства прогнозирования в организационных системах; 

- Прикладные графические системы. 

 

Тематический план дисциплины 

Наименование раздела, (темы) 

Трудоемкость по видам занятий, ч. 

лекции 
практи-

ческие 

лабора-

торные 
СРСП СРС 

1. Введение в 3D.  

Что такое 3D? Моделирование, Ани-

мация и визуализация трехмерных 

сцен Создание геометрии или моде-

лирование. Источники света, съе-

мочные камеры, материалы. Анима-

ция. Визуализация. Системные тре-

бования для работы в Мах. Установ-

ка программы. Рабочая среда 3D 

Studio Мах. 

1   3 2 

2. Пользовательский интерфейс с 

3D Studio Max и окна проекций 

Простейшие элементы интерфейса. 

Панель меню. Панель инструментов. 

Окна проекций. Командные панели.  

Строка состояния. Диалоговые окна.  

Перемещение в  3D-пространстве. 

Управление отображением в окне 

проекций. 

1   3 2 

3. Работа с базовыми объектами. 

Работа с панелью Create. Примити-

вы. Сплайны. Операции выделения. 

1   3 2 



4. Преобразование объектов. 

Трансформация. Система опорных 

координат. Центр и ограничение 

трансформации. Перемещение, вра-

щение и масштабирование объектов. 

1   3 2 

5. Модификаторы.  Применение 

модификаторов. 

Стек модификаторов. Модификато-

ры, воздействующие на форму. Из-

менение плотности сетки. 

Модификаторы для создания объек-

тов из сплайнов. Простые модифика-

торы деформации объектов: Тарег-

сужение, Bend-изгиб, Twist- скручи-

вание, Noise-шум, FFD-свободная 

деформация. Модификатор Lattice-

решетка. 

1   3 2 

6. Булевы операции.  

Исключение. Пересечение. 

Работа  с полигонными объектами. 

Основы работы с сеточными объек-

тами. Преобразование объекта в ре-

дактируемую сетку. Модификаторы 

редактирования сетки. Выделение 

подобъектов сетки. 

1   3 2 

7. Моделирование простых и 

сложных форм. Создание объектов 

из сплайнов. Экструзия. Модифика-

тор Extrude. Модификатор Bevel. 

Модификатор Bevel profile. Внедре-

ние объектов в сцену Merge. Компо-

новка сцены. Lofting. Анализ объек-

та, построение схемы лофтинга. Со-

здание и настройка тел лофта. 

Устранение скручивания. Моделиро-

вание сложных объектов. Mesh-

объекты. Редактирование Mesh- объ-

ектов. Модификатор EDIT MESH, 

сновные команды. Модификатор 

сглаживания – MESH SMOOTH. 

2   6 2 

8. Тонирование. Типы тонирования: 

алгоритм Блина, алгоритм Оурена-

Наяра-Блинна, алгоритм Фонга, ал-

горитм Штрауса, металл. Расширен-

ные параметры. Сглаживание. Дина-

1   3 2 



мические свойства. 

9. Анимация.  Понятие времени в 3D 

Studio Мах.   Настройка скорости и 

продолжительности сцены. Анима-

ция на основе ключевых кадров. 

1   3 2 

10. Материалы. Редактор материа-

лов. Базовые материалы. Настройка 

базовых параметров материалов. Со-

здание материалов (пластик, металл, 

полировка, зеркало). 

Назначение материалов на объекты. 

Карты материалов: diffuse, bump, re-

flection. Библиотеки материалов. 

Назначение материалов из библиотек 

объектам. Работа с модификатором 

карты материала - UVW Map. Про-

ецирование карт. Материал с трасси-

ровкой лучей. Создание материала 

стекло. 

2   3 2 

11. Текстурные карты. Наложение 

текстур и операции с ними. Стан-

дартные текстуры. Назначение тек-

стур различным каналам материалов.  

1   3 2 

12. Освещение и камеры. Съемоч-

ные камеры. Свойства и установка 

камер. Стандартные источники све-

та. Создание освещённости в сцене. 

Основные принципы работы различ-

ных источников света. Управление 

тенями. Исключение объекта из рас-

чёта освещённости. Светопостанов-

ка. Создание простых сцен с камера-

ми, светом и тенями. 

1   3 2 

13. Визуализация. Настройки и про-

ведение визуализации. Настройка 

визуализации в окне рендеринга. 

Окружающая среда. Задание размера 

выходного изображения и парамет-

ров анимационной цепочки. 

1   6 2 

14. Начало работы в 3 ds max. Зна-

комство с интерфейсом 3 ds max. 

Основное меню. Панели инструмен-

тов  

  1  1 



 15. Работа с командами и операция-

ми над объектами  

 3   1 

16. Работа с примитивами и объек-

тами. Создание геометрических при-

митивов. Построение и редактирова-

ние сплайнов  

  2  2 

17. Работа со свитками и формовани-

ем. Составные объекты. Метод ло-

фтинга. Булевы объекты  

  3  2 

18. Работа с модификаторами. 

Назначение модификаторов создания 

геометрии и модификаторов измене-

ния геометрии  

 4   2 

19. Работа с освещением и камерой   2  1 

20. Работа с материалами    2  2 

21. Работа с тонированием   4   2 

22. Работа с текстурными картами    2  2 

23. Работа с анимацией     3  2 

24. Работа с визуализацией и специ-

альными эффектами  

 4   2 

ИТОГО: 15 15 15 45 45 

 

Перечень практических занятий 
 

1. Работа с командами и операциями над объектами 

2. Работа с модификаторами. Назначение модификаторов создания геомет-

рии и модификаторов изменения геометрии 

3. Работа с тонированием 

4. Работа с визуализацией и специальными эффектами 

 

Перечень лабораторных занятий 

 

1. Начало работы в 3 ds max. Знакомство с интерфейсом 3 ds max. Основное 

меню. Панели инструментов  

2. Работа с примитивами и объектами. Создание геометрических примити-

вов. Построение и редактирование сплайнов 

3. Работа со свитками и формованием. Составные объекты. Метод лофтин-

га. Булевы объекты 

4. Работа с освещением и камерой 

5. Работа с материалами 

6. Работа с текстурными картами 

7. Работа с анимацией   

 

 



Темы контрольных заданий для СРС 

 

1. Рабочая среда 3D Studio Мах. 

2. Пользовательский интерфейс с 3D Studio Max и окна проекций 

3. Простейшие элементы интерфейса. 

4. Работа с базовыми объектами. 

5. Преобразование объектов.  

6. Трансформация.  

7. Перемещение, вращение и масштабирование объектов. 

8. Модификаторы.  Применение модификаторов. 

9. Модификаторы для создания объектов из сплайнов.  

10. Булевы операции.  

11. Работа  с полигонными объектами. 

12. Моделирование простых и сложных форм. 

13. Тонирование.  

14. Анимация.   

15. Анимация на основе ключевых кадров. 

16. Материалы.  

17. Текстурные карты.  

18. Освещение и камеры. 

19. Визуализация.  

20. Окружающая среда. 

 

Критерии оценки знаний студентов 

Экзаменационная оценка по дисциплине определяется как сумма макси-

мальных показателей успеваемости по рубежным контролям (до 60%) и итого-

вой аттестации (курсовой проект) (до 40%) и составляет значение до 100%.  

 

График выполнения и сдачи заданий по дисциплине 

Вид контроля 

Цель и со-

держание 

задания 

Рекомендуемая 

литература 

Продолжи 

тельность 

выполне-

ния 

Форма 

кон-

троля 

Срок  

сдачи 

Баллы 

Посещаемость 

лекций 

   Усвоение 

материала 

по темам 

лекций 

Конспект лек-

ций и основная 

литература 

    15 кон-

тактных 

часов 
текущий 

На каждой 

лекции 

3 

Посещаемость 

лабораторных 

занятий  
    

Усвоение 

материала 

по темам 

МУ к выпол-

нению лабора-

торных работ 

 

     15 кон-

тактных 

часов 

 

 

текущий 

На каждом 

занятии 

2,5 

Сдача лабора-

торных работ  

 

На , 1, 3, 6, 

8, 10, 12, 15 

неделях 

10,5 

Посещаемость 

практических 

занятий 

   Усвоение 

материала 

по темам 

МУ к выпол-

нению практи-

ческих работ 

 

     15 кон-

тактных 

 

текущий 

На каждом 

занятии 

2,5 

На 3, 7, 11, 15 8 



Сдача практи-

ческих работ 

часов неделях 

Контрольные 

задания  к 

СРС по  

лекциям  

   Углубле-

ние знаний 

по темам 

Конспект лек-

ций и литерату-

ра 

45ч 

текущий 

еженедельно 

6 

 

Задания к те-

мам СРСП 

Углубление 

знаний по 

темам 

СРСП 

Конспект лек-

ций и литерату-

ра 

45 кон-

тактных 

часов 

текущий еженедельно 

7,5 

Теоретический 

модуль 
Проверка 

знаний   

Конспект лек-

ций, весь пере-

чень основной и 

дополнительной 

литературы 

1 контакт-

ных часов 

 

Рубеж-

ный 
7, 14 недели 

20 

 

Тестовые 

задания 

Проверка 

усвоения 

материала 

дисциплины 

Конспект лек-

ций,  весь пере-

чень основной и 

дополнительной  

2 контакт-

ных часа 

итого-

вый 
15 неделя 

40 

ИТОГО      100 

 

Политика и процедуры 

При изучении дисциплины изучении «3D-моделирование» прошу соблю-

дать следующие правила: 

1. Не опаздывать на занятия. 

2. Не пропускать занятия без уважительной причины, в случае болезни -

предоставлять справку, в других случаях – освобождение деканата от занятий. 

 3. Выполнять домашние и прочие задания. 

4. Активно участвовать в учебном процессе. 

5. Быть пунктуальными и обязательными. 

6. Быть терпимыми, открытыми, откровенными и доброжелательными к со-

курсникам и преподавателям. 

7. Пропущенные практические и лабораторные занятия отрабатывать в ука-

занное преподавателем время. 
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11.  Ананьин И.К. Трёхмерное моделирование в 3Ds Max. Издание: Физтех-
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